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Alle in ein Boot: Eine Überlebensstrategie für die Familie und das Glück der
Zukunft

Hohe Scheidungsraten, verwahrloste Kinder, gewaltbereite Jugendliche. Das sind die
harten Fakten, die den in Deutschland stetig voranschreitenden Zerfall von Familie
und Gesellschaft augenfällig machen.

In ihrem neuen Buch nimmt sich Eva Herman dieses hochbrisanten Themas an und
entwirft ein streitbares Plädoyer für die Familie. Eine Familie, in der Eltern und Kinder
im selben Boot sitzen, anstatt beziehungslos nebeneinander her zu leben. Eine
Familie, deren Mitglieder den Mut und die Kraft haben, die Prinzipien von
persönlicher Verantwortung und sozialer Kompetenz mit Leben zu füllen.

Doch dazu brauchen sie umfassende Unterstützung: Angefangen bei einer neuen
Bildungs- und Erziehungspolitik über die finanzielle Gleichstellung von arbeitenden
und „nur“ erziehenden Frauen bzw. Männern bis hin zur Unterstützung von
Mehrgenerationenprojekten und der selbstverständlichen Wiedereingliederung in die
Arbeitswelt nach einer Familienauszeit.

Die Lösung des Dilemmas erfordert sofortige und zum Teil radikal anmutende
Maßnahmen, doch nur so kann die fortschreitende Entwicklung zu Vereinzelung,
Überforderung, Halt- und Orientierungslosigkeit, latenter Aggressivität und Bindungs-
unfähigkeit gestoppt und damit die Zukunftsfähigkeit der Gesellschaft gesichert
werden.

Eva Herman geboren 1958 in Emden, war 18 Jahre Tagesschau-Sprecherin bei der
ARD. Seit 1997 moderiert sie außerdem ihre eigene monatliche Talkshow Herman &
Tietjen und seit fünf Jahren die Kult-Quizsendung Wer hat’s gesehen? Eva Herman
wurde mehrmals zur beliebtesten Moderatorin Deutschlands gekürt und ist Autorin
mehrerer Bücher, unter anderem Vom Glück des Stillens (2003) und Mein Kind
schläft durch (2005). Mit dem Eva-Prinzip (2006) stürmte sie unmittelbar nach
Erscheinen die Bestsellerlisten und entfachte eine deutschlandweite Debatte.


