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Von Birgitta vom Lehn

BerLin ~ Ein ,Memorandum® der
Deutschen mmuawammms,ﬁmowmm

Feuer der Dehatte tiber friihkindli- -
che Fremdbetreuung, Danach stel~ i
len ganztigige Trennungen von den

' Eltern ,eine besondere psychische -
- Belastung fiir die Kinder" dar. In
- den ersten drei Lebensjahren seicn

- Kinder .ganz besonders auf eine
- schiitzende und stabile Umgebung
. angewiesen”. Die Analytiker beru-

fen sich auf , Tiefenwirkungen und
Langzeitfolgen von Haa&ﬁwmm Ent-
Swow:Bmmg&qummrm denen sie
in Forschung und Praxis wammmﬁmu.
- Die DPV-Vorsitzende Gertraud

,mnw_mamumma-mmwm sagte der WELT,

sie habe in threr Kasseler Praxis vor
allem mit-Alteren zu tun, die wih-
rend des Krieges ,chaotische Be-

trevungsverhi xEmmm: durchlebien:..

wSie wurdenzu mwom.mw?m odering

Heim gegeben' und wussten meist:
nicht waram. Wit stellen:fest; dass .

das gerade im-Alter zu enormen
Verunsicherungen gegeniiber sich

- selbst filhrt.” Generell gebe es nur

wenig - Forschung zu kindlicher

mmemwmQQEmm in- Deutschland...,
Sie selbst sel gespannt auf die Br- |

gebnisse einer lavfenden'Studie, die |
das Frankfurter mmmz::& -Freud-In-
ostitut 2008 prisentieren will. Es
" ‘Bandelt sich um eine Untersuchung
zu jungen ostdentschen mnimowmé

“nen mit Krippenerfahrung. ,Gene-7
rell gilt: Tremnungserfabrungen in

gehr frithem Alter werden im Kér-
‘per gespeichert. Sie tauchen in spi-
teren Situationen als Angste wieder:
anf"; so Schlesinger-Kipp.
Bin Kind entwickle erst langsam

i

‘die Tihigkeit, die Abwesenheit der
Eltern innerseelisch zu verkraften,
“heifst ces in dem Memorandum.

Plotzliche -oder zu lange Trenmum-

geh von den Eltern bedewten in der

frithen Kindheit einen -, bedrohli-
“chen Verlust der Lebenssicherheit,
-auch- . weil  Sprach- und Zeitver-

: mﬁuaéw des Kindes noch nicht weit

enug entwickelt sind, um Verwir-

+rungoder Angstmit Erklirungen zu

mildern®. Langsame Uberginge sei-
en daher oberste Bedinging. ,Na-

-

tiivkich kann und ouss eine Tren-

nung fiir ein Kind auch ein Entwick-

lungsmotor sein. Aber das funktio-

niett pur, wenn es'gut aufgefangen

wird®, erldutert Schlesinger-Kipp.

Bin  farnilifir . sicher. gebundenes
Kind verkrafte den Schiritt in'die au-

Rerfamilifire Betreuung gut. Gestal-

ten sich die Uberginge zu abrupt,

‘kinne es fiir das Kind zu einer ,in-

nerseelischen Katastrophe® kom-
men.. Anhaltendes - Weinén und
Schreien, spédter dann Verstummen,
Schiaf- und FErndhrungsstbrungen
seien Zeichen fitr eine ,seelische
Gwmmmo&mnmmm

Weil ein Kind sich immer an eine

Betreuerin oder ,,Ubergangsmut-:

ter* binde, bedeute jeder Krippen-
wechsel oder Wechsel der Tages-
mutter einen Bindungsverlust fiir
das Kind. Besonders schwerwie-
gend sei dies, wenn das Kind in sei-
ner Trauer nicht von den Eltern un-
terstiitzt oder Wmmmmﬁmﬂ werde, Das
s Tagesinuttermodells,.
man sich generell 9@5 Tndividuali-
it bei der Betreuung erhofft, sei
hier ,besonders - konfliktreiche,

von . dem -

heiffit es in dem Memorandum,
Denn hiufig auftretende Spannun-

gen zwischen Mutter und Thages-
mutter und cine damit verbundene
»Auswechslung”  der Tagesmutter
stiirzen das Kind in die Krise. ,Das.
- Kind, das diesen Verlust primdrer

Ersatzbemutterung  hinnehmen
muss, wird nicht gefragt werden. Es
wird trauern, aber die Trauer wird
vonder Mutter schwerlich begleitet
werden kénnen, denn sie sieht kei-
nen Trauerbedarf*, sagt die Ham-
burger Psychologin und Psychoana-

Iytikerin ~ Ann-Kathrin - Scheerer,

»Die Trauner um den Verlust der
Kinderfrau bleibt als Spur der Ent-
fremdung zwischen Mutter: und
Kind ‘erhalten.” Scheerer sieht ein
weiteres Problem in der Betreuung
durch Tagesmiitter oder Kinder-
fravemn: die tiglichen Wechsel zwi-

+-schen der einen und der anderen

~Mutter: ,,Die frithe Aufspaltung
des Bemutterungsangebots kann zu
einer bleibenden Aufspaltung des
inneren - Beziehungserlebens fith-
ren In der psychoanalytischen
Therapie erlebe man das oft als

u.é_.inmuﬁmm oder bagatellisiertes
Fremdbetreuungsschicksal®,

_Die Psychoanalytiker wilnschen
sich fiir den Beruf der Tagesmuiter
eine Professionalisierang mit gu-’
ter Ausbildung und berufsbeglei-
tender Supervision®.. Auch mache
es entwicklungspsychologisch ei-
nen bedeutsamen Unterschied, ob
ein Kind mit einem Jahr, mit andert-
halb oderzwei u&um: aufterfamilifr

“betreut und wie viele Stunden tig-

lich sie in Anspruch genommen

werde, Je langer die tigliche Betreu-

ung getrennt von den Eltern erfolge,
desto hohere Werte des Stresshor-
mons Cortisol selen im kindlichen
Organismus nachweisbar. Das ep-
kiire den Zusamimenhang rwischen
ganztigiger: auflerfamilifrer  Be-
frenung und spiterem aggressivem
Verhalten in der Schule. Un ,, Trau-
matisierungen” zu verhindern, for-
dern *die Analytiker, analog zur
Schulreife filr jedes Kind individu-
elldic, Krippenreife® zubeurteilen.
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